
Пояснительная записка  

Настоящий учебный план разработан с учетом интересов учащихся, запросов 

родителей и потребностей социума, нормативов бюджетного финансирования, кадрового 

обеспечения и материально-технической базы учреждения. 

Реализация плана дополнительного образования осуществляется в течение 34 

учебных недель, начало - 01 сентября 2023 года. 

Учебный план дополнительного образования реализуется по следующим 

направленностям: 

 физкультурно-спортивная; 

 художественная; 

 социально-гуманитарная; 

 естественнонаучная. 

Физкультурно-спортивная направленность представлена секциями: 

«ОФП (Подвижные игры)» для учащихся 5-6 (1 год обучения) и 7-8 классов (2 год 

обучения). Занятия проводятся по 2 раз в неделю по 2 часа; 

«ОФП (Баскетбол)» (1 год обучения) для учащихся 9-11 классов, занятия 

проводятся 1 раза в неделю по 2 часа; 

«ОФП (Волейбол)» для учащихся 9-11 классов, занятия проводятся 2 раза в неделю 

по 1.5 часа, 1 раз – 2 часа. 

«Шахматы» для учащихся 5-6 классов, занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 

часа.  

Целью занятий данной направленности является формирование у обучающихся 

основ здорового образа жизни, развитие творческой и логической самостоятельности, 

двигательной деятельности. 

Художественная направленность представлена работой следующих учебных 

групп: 

 театральная студия «Ступени». Программа рассчитана на 3 года обучения 

для учащихся 5-11 классов. В первый год занятия проводятся для учащихся 5-6 классов в 

количестве 10-15 человек 2 раза в неделю по 1 часу. Во второй и третий года обучения 

занятия проводятся в группах для учащихся 7-8 классов в количестве 15-16 человек и 9-11 

классов в количестве 20 человек. Каждая группа второго и третьего года обучения делится 

на две подгруппы. Занятия в данных подгруппах проводятся по 4 часа в неделю; 

 вокальная студия «Новое поколение». Программа рассчитана на 2 года 

для учащихся 5-11 классов. Первый год предполагает обучение учащихся 5-6 классов по 2 

недельных часа. Второй год обучения рассчитан для учащихся 7-11 классов по 3 

недельных часа; 

 изостудия «Семицвет». Программа рассчитана на 1 год для учащихся 5-6 (1 

год обучения) занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 часа в неделю.  

Цель работы объединений дополнительного образования художественной 

направленности: нравственное, художественно-эстетическое и творческое воспитание 

личности ребенка, содействие познавательной активности обучающихся. 

Естественнонаучная направленность представлена программой «Юный химик», 

которая рассчитана на 1 год обучения с нагрузкой по два часа в неделю для учащихся 8-11 

классов и является дополнением и продолжением курса химии для детей с особыми 

образовательными потребностями, тех, у кого интерес к предмету выходит за рамки 

учебной деятельности. 

Все занятия дополнительного образования проводятся во второй половине дня с 

учетом динамической паузы, а также пожеланий учащихся, родителей (законных 

представителей), учитывая возрастные особенности учащихся. Занятия проводятся 1 раз в 

неделю по 2 часа.  

 



 

Промежуточная аттестация 

Наименование дополнительной 

общеразвивающей программы 

дополнительного образования детей 

Форма промежуточной аттестации 

Театральная студия «Ступени» отчетный спектакль 

Вокальная студия «Новое поколение» отчетный концерт 

Изостудия «Семицвет» выставка 

«ОФП (Подвижные игры)» соревнование 

«ОФП (Баскетбол)» соревнование 

«ОФП (Волейбол)» соревнование 

«Шахматы» соревнование 

«Юный химик» Защита проектов 
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Учебный план 

 (дополнительное образование)  

на 2023-2024 учебный год 

 

Направленность Наименование 

программы 

Количество недельных часов по годам 

обучения 

1 год 2 год 3 год 

Художественная  «Театральная 

студия «Ступени»  

2 8 

 

8 

«Вокальная студия 

«Новое 

поколение» 

2 3 - 

«Изостудия 

«Семицвет» 

2   

Физкультурно-

спортивная  

«ОФП 

(Подвижные 

игры)» 

2 2  

«ОФП 

(Баскетбол») 

2   

«ОФП 

(Волейбол)» 

5   

«Шахматы» 2   

Естественнонаучная «Кружок «Юный 

химик» 

2   

Итого по направленностям 19 13 8 

 

  



План комплектования  

групп дополнительного образования МАОУ «УТЛ»  

на 2023-2024 учебный год 

  

Наименование 

программы 

дополнительной 

общеразвивающ

ей программы 

дополнительног

о образования 

Педагог  1 год 

обучения 

2 год 

обучения 

3 год 

обучения 

Итого 

Кол-

во 

групп

/часов 

Кол-

во 

детей 

Кол-

во 

групп

/часов 

Кол-

во 

детей 

Кол-

во 

групп

/часов 

Кол-

во 

детей 

Кол-

во 

групп

/часов 

Кол-

во 

детей 

«Театральная 

студия 

«Ступени» 

Бойцова 

Ксения 

Владимировн

а 

1/2 15 2/8 15 2/8 20 5/18 50 

«Вокальная 

студия «Новое 

поколение» 

Батманова 

Жанна 

Александров

на 

1/2 15 1/3 10   2/5 25 

«Изостудия 

«Семицвет» 

Белозерская 

Светлана 

Альбертовна 

1/2 8     1/2 8 

«ОФП 

«Подвижные 

игры» 

Ковалев 

Алексей 

Игоревич 

1/2 25 1/2 25   2/4 50 

«Шахматы» Ковалев 

Алексей 

Игоревич 

1/2 15     1/2 15 

«ОФП 

«Баскетбол» 

Ковалев 

Алексей 

Игоревич 

1/2 20     1/2 20 

«ОФП 

«Волейбол» 

Торопова 

Светлана 

Павловна 

1/5 20     1/5 20 

«Юный химик»  

вакансия 

 

1/2 25     1/2 25 
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