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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Индивидуальный учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Ухтинский технический лицей им. Г.В. 

Рассохина», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования и 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение «Ухтинский 

технический лицей им. Г.В. Рассохина» начинается 02.09.2024 и заканчивается 31.05.2025г*  

Продолжительность учебного года в 10 -11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  

В Муниципальное общеобразовательное учреждение «Ухтинский технический лицей им. 

Г.В. Рассохина» языком обучения является Русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Особенности индивидуального учебного плана. Индивидуальный учебный план 

составлен с учетом индивидуальных образовательных запросов образовательных запросов 

учащегося (результаты анкетирования, собеседования с учащимися и родителями), а также 

примеров учебных планов социально-экономического профиля. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, 

как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей "Математика и информатика", "Общественно-научные предметы".  

Обязательные учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «История», Обществознание», «География», «Химия», 

«Биология», «Математика», «Физика», «Информатика», «Иностранный язык (английский)», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 

При реализации обязательной части образовательной программы предусмотрено 

непосредственное применение федеральных рабочих программ по учебным предметам  

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Основы 

безопасности и защиты Родины».  

На основании выбора учащегося на углубленном уровне для изучения выбраны 

следующие учебные предметы:  

Математика, предмет представлен модулями «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 

Обществознание  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, определены часы 

на учебные предметы «Физика», «Информатика» (по 1 недельному часу), в связи с 

включением в содержательную часть базового уровня дополнительных вопросов;  

на факультативные курсы по выбору учащегося, которые способствуют удовлетворению 

познавательных интересов, совершенствованию компетенций в реализации учебной и 

исследовательской деятельности, профессиональному самоопределению учащихся, в 10-11 

классах по 1ч соответственно.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное общеобразовательное учреждение «Ухтинский 

технический лицей им. Г.В. Рассохина».  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Факультативные курсы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  



Промежуточная аттестация 

Классы Формы промежуточной 

аттестации 

предметы 

10 классы переводной экзамен русский язык, математика 

переводные экзамены (по 

выбору)  

или 

годовые контрольные работы 

литература, физика, биология, история, 

ОБЗР, химия, иностранный язык 

(английский), информатика, обществознание, 

физическая культура, география 

Зачет курсы по выбору (ФК) 

Защита проекта Индивидуальный проект 

11 класс Годовые контрольные работы все предметы учебного плана 

Зачет курсы по выбору (ФК) 

Всероссийские проверочные работы по учебным предметам зачитываются за годовые 

контрольные работы и (или) переводные экзамены по данным предметам на основании  

решения педагогического совета. 

 

* Окончание образовательной (урочной) деятельности – 26 мая 2025г 

Осуществление образовательной (внеурочной) деятельности с 27 мая по 31 мая 2025г 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

2024 – 2025 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество 

часов в 

неделю 

 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа) 

(углубленный уровень) 

4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 

Информатика (базовый уровень) 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание (углубленный уровень)  4 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 33 

Наименование учебного курса  

информатика 1 

факультатив 2 

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 36 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

2024 – 2026  

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов 

в неделю 

10б 11б 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень)  4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Наименование учебного курса   

информатика 1 1 

факультатив 2 2 

Итого 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 36 35 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1190 
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